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Sala Prática 2Sala Prática 1

Auditório

A
u

d
itório



10:00H
Abertura Solene | Secretária de Estado da
Inclusão, Dra. Ana Sofia Antunes, e Presidente
da Direção FORMEM, Dr. Mário Pereira

Planeamento Centrado na
Pessoa

10:45H

11:00H

Kirk Hinkleman (USA)

Diretor de Design Criativo e de Bem-Estar na Life Works, uma

organização dedicada à inclusão de todas as pessoas com deficiência

intelectual e do desenvolvimento e em todas as facetas da vida.

Com mais de 25 anos de experiência na área dos serviços humanos,

desenvolveu uma missão e filosofia evolutiva de percurso

transformacional. A sua ação e conceção estão interligadas com o

questionamento de sistemas, estruturas e pensamentos arcaicos,

limitadores do valor social e do papel das pessoas com deficiência

intelectual e do desenvolvimento na comunidade.

12:15H

22 NOVEMBRO

Auditório (PISO 1)

Auditório (PISO 1)

Coffee Break
(Bar - Piso 1)

Almoço
(Livre)

Em Inglês - com tradução simultânea



14:00HEvolução da Formação para Pessoas
 com Deficiência

(Moderador - Jerónimo de Sousa)

·Um Referencial para uma Formação Individualizada - Clara Ferreira
(ASSOL) / Joana Mota (ASSOL)

·ComPIT como ferramenta na educação inclusiva - Projeto Sintra Inclui
- Vertente Comunidade e Vertente Transição – Ana Sofia Mota, Ana Rita
Alves e António Poças (Pais em Rede)

·Formação On the Job: um modelo inovador de formação profissional -
Mafalda Correia (FMH U. Lisboa)

14:00H

Flexibilidade e adaptabilidade da
Formação e dos apoios ao Emprego de

Pessoas com Deficiência
(Moderador – Carlos Veiga)

A cooperação Interinstitucional
(Moderador – Mário Pereira)

·Promover a Diversidade e Inclusão no Mercado de Trabalho: O papel
das Agências de Intermediação Laboral no paradigma do emprego
apoiado - Ana Luísa (ISCAP)

·Sinergias para o Emprego - Cármen Nunes (APPACDM de Évora)

·Incluir colaborando - Maria Adelaide (IEFP),  Carina Patrício Santos (IEFP)
e Maria Alice Nogueira Fernandes (APPACDM Coimbra)

• Metodologias ágeis & formação inclusiva, um novo paradigma - Carlos
Luís (IEFP e U. Coimbra)

• Simbiose na integração socioprofissional de pessoas com deficiência e
incapacidade - a prática na APCC - Rita Elias (APC Coimbra) / Tânia
Raposo (APC Coimbra)

14:00H

Auditório 
(PISO 1)

Sala prática 1
(PISO 2)

Sala prática 2
(PISO 2)

LOTAÇÃO MÁXIMA DE 30
PESSOAS

LOTAÇÃO MÁXIMA DE 30
PESSOAS



16:00H
Ministros por um dia:

 Perspectiva de Trabalhadores com Deficiência
(Moderadora – Emília Cerqueira)

‒ José Alberto Ferreira da Rocha
‒ Maria Alice Dias Nogueira
‒ Nair Vieira Inácio
‒ Paula Rita Alves de Matos
‒Marco André Pedrosa Marques
‒Paula Martins 
‒Ana Paula Ferreira Bernardo

16:00H
Qualidade de Vida e a Inclusão

Socioprofissional
(Moderador –Sofia Santos)

• A importância do apoio ao longo da vida na integração e na
qualidade de vida profissional das pessoas com deficiência - Sara
Oliveira (ASSOL)

• Inclusão Socioprofissional: contributo da formação profissional para a
inclusão de Pessoas com Deficiência no mercado de trabalho - Marta
Nogueira (Centro de Investigação em Qualidade de Vida - IPL)

• Inclusão laboral das pessoas com deficiência e incapacidade -
Contextos Institucionais e práticas – Maria da Saudade Baltazar (U.
Évora) / Inácia Esteves (U. Évora)

16:00H A Génese da Formação Profissional de
Pessoas com Deficiência em Portugal

(Moderador – António Ribeiro)

‒ Manuel Domingos
‒ José Ernesto Carvalhinho
‒ Julieta Sanches 
‒ António Pinto Monteiro
‒ Luís Roque
‒ Jerónimo Sousa 
‒ Augusto Sousa

Auditório 
(PISO 1)

Sala prática 1
(PISO 2)

Sala prática 2
(PISO 2)

LOTAÇÃO MÁXIMA DE 30
PESSOAS

LOTAÇÃO MÁXIMA DE 30
PESSOAS



SUGESTÕES ONDE ALMOÇAR

Olaias Restaurante (tel. 937 408 125).
No CAE. Comida  portuguesa, mediterrâneo, europeia. 
Preço €€.

Café e Restaurante Noiras (tel. 233 045 116).
 3 min a pé do CAE. Comida portuguesa e europeia. 
Preço €.

Restaurante Marbelo (tel. 916 843 294).
 3 min a pé do CAE. Comida portuguesa. 
Preço €.

Rosa-Chá  (tel. 233 104 187).
 6 min a pé do CAE. Comida portuguesa e europeia. 
Preço €.

Restaurante Caçarola II  (tel. 233 426 930).
10 min a pé do CAE. Comida portuguesa, marisco e europeia.
 Preço €€.

Restaurante Forte Santa Catarina - Tennis Club (tel. 233 428 530).
15 min a pé do CAE. Comida portuguesa, marisco e europeia.
 Preço €€€.

19:30H

20:00H

Cocktail Volante
Casino Figueira da foz

(EXCLUSIVO PARA INSCRITOS NO JANTAR)

Jantar
Casino Figueira da foz



10:00H

Coffee Break
(Bar - Piso 1)11:15H

A Evolução dos Paradigmas e a Cultura

de Inclusão

Geert Van Hove (Bélgica) 

Perito em Educação Inclusiva, Estudos da Deficiência, Qualidade de

Vida e Desinstitucionalização, com vasta obra publicada em revistas

académicas de referência, é professor emérito (2023) de Estudos da

Deficiência na Universidade de Gante (Bélgica) e foi professor

convidado (2013-2018) da cadeira de Estudos da Deficiência na Vrije

Universidade de Amesterdão (Países Baixos).

Auditório (PISO 1)

23 NOVEMBRO

Em Inglês - com tradução simultânea



11:30H

Sala prática 2
(PISO 2)

11:30H

11:30H Do emprego protegido ao emprego
apoiado

(Moderadora – Ana Luísa Martinho)

• O emprego enquanto promotor de independência – O caso do
emprego protegido - Helena Santos (CASCI)

• Caminhos para a empregabilidade – novos modelos de intervenção -
Mafalda Correia (FMH U. Lisboa)

• Formação, Inclusão e emprego apoiado - Do Sonho à Realidade - Rui
Grilo (RUMO)

A evolução dos paradigmas: da
assistência ao modelo dos apoios

(Moderadora – Paula Campos Pinto)

• A evolução dos paradigmas e o compromisso com a inclusão: a
participação política das pessoas com Dificuldades Intelectuais e
Desenvolvimentais - Sofia Santos (FMH U. Lisboa)

• A evolução dos paradigmas: uma abordagem positiva das
pessoas com Dificuldades Intelectuais e Desenvolvimentais – Sofia
Santos (FMH U. Lisboa)

• A evolução dos Paradigmas e a Cultura de Inclusão na prática
nacional - Sofia Santos (FMH U. Lisboa)

Ganhos para a Comunidade: Dados da
Atividade e seu Impacto

(Moderador – Miguel Santos)

• Mulheres Ativas e Integradas - Joana Ferreira (ASSOL)

• Políticas de emprego para a inclusão socioprofissional das
pessoas com deficiência: avaliação de impactos à escala local –
Nuno Nunes e Marisa Lourenço (ISCTE)

• Inclusão laboral de pessoas com Dificuldade Intelectual e
Desenvolvimental:  perceções - Ana Maria Dias Cotta (U. Lusofona)

Auditório 
(PISO 1)

Sala prática 1
(PISO 2)

LOTAÇÃO MÁXIMA DE 30
PESSOAS

LOTAÇÃO MÁXIMA DE 30
PESSOAS



Almoço
(Livre)

13:00H

14:00H

15:30H Síntese de ideias e conclusões
do congresso | FORMEM

16:30H

Miguel Angél Verdugo (Espanha) 

Professor Catedrático de Psicologia, fundador e ex-diretor (1996-2023)

do Instituto Universitario de Integración en la Comunidad (INICO), e

diretor do Serviço de Informação sobre a Deficiência na Universidade de

Salamanca (Espanha). Membro da Academia de Psicologia de Espanha

e Doutor Honoris Causa pela Universidad ISALUS (Buenos Aires,

Argentina) e pela Anáhuac (Cidade do México, México).

Definições atuais de Deficiência, Modelos

de Qualidade de Vida e as suas

implicações nos Apoios.

Encerramento | Presidente do
Conselho Diretivo do INR, Eng.º
Rodrigo Ramos  

Auditório (PISO 1)

Auditório (PISO 1)

Em Castelhano - sem tradução simultânea



Conheça os Oradores
CONGRESSO
INTERNACIONAL
DA INCLUSÃO
SOCIOPROFISSIONAL



Ana Luísa Martinho
Socióloga / Professora Adjunta Convidada 

ISCAP e CEOS.PP do Instituto Politécnico do Porto

Ana Maria Dias Cotta
Mestrado em Educação Especial: Domínio Cognitivo e Motor

Universidade Lusófona - Centro Universitário de Lisboa

Ana Sofia Mota
Educadora Social 

Pais em Rede - Associação

António Pinto Monteiro
Fundador e antigo dirigente  

Cercimarante

Augusto Sousa
Antigo dirigente e membro técnico da RUMO

Carina Patrício Santos
Dirigente na Administração Pública Centro de Emprego da Figueira da Foz 

Afiliação institucional IEFP, IP 

Carlos Luís
Formador no IEFP e aluno de Doutoramento no Departamento de Engenharia

Informática da Universidade de Coimbra

Ana Paula Ferreira Bernardo
Lavandeira 

Centro de Emprego Protegido da ARCIL



Cármen Nunes
Psicóloga na Unidade de Qualificação e Emprego

APPACDM de Évora

Clara Ferreira
Coordenadora de Formação Profissional 

ASSOL

Helena Santos
Socióloga, responsável pelo departamento de reabilitação 

CASCI 

Inácia Esteves
Técnica Superior de Recursos Humanos

Universidade de Évora - CICS NOVA

Joana Ferreira
Psicóloga

ASSOL

Joana Mota
Técnica da Formação Profissional 

ASSOL

Jerónimo Sousa
Membro do Conselho de Administração

CRPG

José Alberto Ferreira da Rocha
Auxiliar de Ação Direta 

Lar da CERCIGUI



Julieta Sanches
Presidente do Conselho de Administração da FENACERCI

Presidente da Direção da CERCILISBOA

Joana Mota
Técnica da Formação Profissional 

ASSOL

Mafalda Correia
Técnica de Reabilitação Psicomotora 

Associação Vila com Vida

Manuel Domingos
Antigo dirigente da APPACDM de Viana do Castelo

Maria Adelaide Crespo
Dirigente na Administração Pública 

Centro de Emprego da Figueira da Foz, IEFP, IP

Luís Roque
Diretor Técnico e Vice-presidente do Conselho da Administração

CERCIFAF

Marco André Pedrosa Marques
Serralheiro

Carlos Alberto Sousa e Silva (Manutenção de máquinas e montagem de

vedações)

José Ernesto Carvalhinho
Profissional independente de desenvolvimento de programas

Antigo dirigente da ARCIL



Maria da Saudade Baltazar
Professora Associada 

Departamento de Sociologia e CICS.NOVA - Universidade de Évora

Marta Nogueira
Docente do Centro de Investigação em Qualidade de Vida

Instituto Politécnico de Leiria

Nuno Nunes
Professor Universitário, Investigador e Sociólogo 

ISCTE-Instituto Universitário de Lisboa

Rita Elias

Técnica de acompanhamento em Formação Prática em Contexto de

Trabalho da medida QPDI 

APCC - Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra

Nair Vieira Inácio
Auxiliar de Ação Direta 

Lar do Centro Social e Paroquial do Seixo

Maria Alice Nogueira Fernandes
Psicóloga

APPACDM, Coimbra

(Delegação de Montemor-o-Velho)

Maria  Dias Alice Nogueira 
Auxiliar de cozinha 

Câmara Municipal de Oliveira de Frades

Rui Grilo
Presidente e Diretor Técnico 

RUMO



Tânia Raposo 
Psicóloga do Centro de Recursos Local 

APCC - Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra

Paula Martins
Lavandeira 

Lavandaria da Curva Quarto

Sara Filipa de Oliveira 
Mestre em Psicologia Clínica com Especialização em Psicologia Forense |

Psicóloga e Técnica de Acompanhamento no Centro de Recursos para

Qualificação e Emprego e técnica de acompanhamento no projeto GAPRIC 

ASSOL

Sofia Santos 
Professora Universitária 

UIDEF-Instituto da Educação, Faculdade de Motricidade Humana,

Universidade de Lisboa



COM APOIO DA:

COFINANCIADO PELO INR I.P. :


